INSTRUKCJA OBStUGI

NAKLUWACZ ALD-602

WAZNE!

Naktuwacz do uzytku osobistego, nie powinien byé wykorzystywany przez
profesjonalng opieke medyczna.

Igty nie nadajg sie¢ do ponownego uzytkowania, upewnij sie, ze jestes$ jedyng
osobg korzystajaca z twoich igiet.

Trzymaj nakluwacz oraz igly poza zasiegiem dzieci.

Probki krwi pobieraj wytgcznie z czesci ciata odpowiednich do uzyskiwania
prébek (palec, przedramie, ramie, dion, udo, tydka).

Przed wykonaniem naktucia i po skohAczeniu naktluwania doktadnie umyj
rece.
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Odkre¢ okragtg ochronn g
warstwe igly

Pamietaj, aby w zaleznosci od miejsca, z ktérego chcesz pobra¢ prébke krwi,
dobra¢ odpowiednig zatyczke:

|Zatyczka (do
k Jtestéw na palcu) ‘

Uwazaj, aby nie dotkng¢ igly nakluwacza.

Zatyczka (do testow
innych miejsc)

Ustaw poziom naktucia

Naktuwacz posiada 5  pozioméw
nakiucia. Poziom 1 to najptytsze naktucie
(polecane do naktuwania palca), poziom
5 to najglebsze. Przekre¢ zatyczke aby
ustawi¢ odpowiedni poziom.

1 — skora cienka i delikatna

2-3 — skéra o przecietnej grubosci

4-5 — skéra gruba lub stwardniata
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wskazujg strzalki.

Wybierz miejsce naktucia

Uwaga! Jesli chcesz sprawdzi¢ niski poziom glukozy we krwi (hipoglikemia) lub
nie wiesz jaki masz poziom glukozy (istnieje ryzyko, ze poziom jest niski),
masz gwattowne wahania poziomu glukozy, jeste$ mniej niz 2 godziny po
jedzeniu, po zazyciu insuliny, zaraz po ¢éwiczeniach lub aktywnosci fizycznej
lub podczas stresu lub choroby, zalecamy wykonanie testu na palcu.

Pobierz prébke krwi

Pobieranie prébki krwi z palca

a. Ustaw poziom naktucia na 1

b. Lekko dotknij palca zatyczkg naktuwacza (dla lepszego rezultatu
wkluj sie w zacienione miejsce).

c.  Wcisnij przycisk nakluwania

d. Delikatnie $ci$nij palec, aby uzyska¢ kropelke

krwi wielkosci gtowki od szpilki. J
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Pobieranie prébki krwi z innych miejsc
tydka)

(palec, przedramie, ramie, dton, udo,

Aby pobra¢ probke ze $wiezej krwi, potrzyj miejsce, z ktérego chcesz pobraé¢
prébke przez kilka sekund, az miejsce stanie sie ciepte.

a. Trzymajac nakluwacz zatyczka (przeznaczong do nakluwania
miejsc innych niz palec) w miejscu, w ktérym chcesz dokonaé¢
naktucia, wcisnij przycisk naktucia i nie podnos$ nakluwacza!

b.  Przyci$nij lekko nakluwacz do ciala, aby uzyska¢ odpowiednig
krople krwi (wielkosci gtéwki od szpilki).

c.  Ostroznie unies$ nakluwacz tak, aby nie rozmazac¢ prébki krwi.

Uwaga! Nie dokonuj naktucia w miejscach, w ktérych wystepuja gtéwne zyly,
aby uniknaé krwawienia

Nie dokonuj naktucia w miejscach wystepowania kosci, np. dton lub kostka
Usuwanie zu zytej igly

Po zakonczeniu nakluwania i uzyskaniu probki krwi, usun zuzytg igte z
nakluwacza poprzez wcisniecie przycisku usuwania igly. Kiedy igta wypadnie,
przesun przycisk z powrotem do géry. Pamietaj, aby zuzytg igle wyrzuca¢ do
pojemnika odpornego na przebicie lub przedziurawienie.

Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie i dezynfekcja jest absolutng koniecznoscig. Bez tego pomiar
moze nie by¢ dokladny a nakluwacz moze nie dziata¢ poprawnie, a dodatkowo
dezynfekcja pomaga unikng¢ infekcji.

Do czyszczenia i dezynfekcji polecany jest produkt Metrex Cavi WipesTM lub
inny o podobnym dziataniu.

Po catkowitym zuzyciu urzadzenia wszystkie materiaty, z ktérych zostato ono wykonane, moga zosta¢ odzyskane w postaci nowych materiatéw lub energii. Poddaj opakowanie i instrukcje obstugi ponownemu

przetworzeniu zgodnie z lokalnym schematem recyklingu.

To urzadzenie jest oznaczone zgodnie z Dyrektywa Europejska 2002/96/WE oraz polska Ustawa o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym symbolem przekreslonego pojemnika na $mieci. To
oznakowanie ma przypominac, ze wszystkie zuzyte juz produkty elektryczne, elektroniczne, baterie i akumulatory muszg by¢ sktadowane w specjalnie przeznaczonym do tego punkcie i nie mogg by¢
umieszczane facznie z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstwa domowego. Lokalne punkty zbidrki, sklepy oraz gminne jednostki tworzg odpowiedni system umozliwiajacy oddanie zuzytego
sprzetu. Wtasciwe postepowanie ze zuzytym sprzetem elektrycznym i elektronicznym przyczynia sie do uniknigcia szkodliwych dla zdrowia ludzi i Srodowiska naturalnego konsekwencji, wynikajacych z

obecnosci sktadnikdw niebezpiecznych oraz niewtasciwego sktadowania i przetwarzania takiego sprzetu.

Importer/producent nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za straty osobiste i/lub urazy ciata spowodowane ztg obstugg lub nieprawidfowym zastosowaniem przez uzytkownika.
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